Ankommen auf dem Jakobsweg — ein Roman Uber Mut, Selbstfindung und Neuanfang

Der Reiseroman enthalt praktische Tipps zu Tagesetappen, Ausristung und
Unterkinften auf dem Jakobsweg — ideal fur alle, die trdumen, planen oder selbst

aufbrechen wollen.
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Nur mit ihrem Rucksack und einem Zweifel im
Herzen wagt sich Sofia allein auf den Jakobsweg.
790 km bis nach Santiago de Compostela liegen
vor ihr. Angste und Begegnungen stellen sie auf
die Probe, doch Schritt fir Schritt entdeckt sie,
dass der Camino nicht nur nach Santiago fuhrt,
sondern auch zu einem neuen Verstandnis von
sich selbst.

Ein berUhrender Roman, der zeigt: Ankommen ist
kein Ort, sondern eine Entscheidung.
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! Jana Krok ist Juristin, Autorin und Coachin fur
! Frauen, die Reisen gezielt zur personlichen
Entwicklung nutzen. Nach mehrjahrigen Aufen-
thalten in Dubai und Spanien bereist sie die Welt.
Mit ihrem Koffer, der nie ganz ausgepackt ist, war
sie zuletzt in Mexiko, Norwegen und Siudafrika.

Personliches Wachstum durch Reisen ist ein
zentrales Motiv, das die Autorin auch in ihrem
aktuellen Roman aufgreift. In "Ankommen auf
dem Jakobsweg" 1adt sie ihre Leserinnen dazu
ein, Schritt fir Schritt den Camino de Santiago zu
entdecken — nicht nur als Pilgerweg, sondern

5 auch als Weg zu sich selbst.
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